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Mães de adolescentes entendem 
porque alguns animais comem 
seus filhotes!

Netos são o galardão dado por 
Deus por você não ter matado 
seus próprios filhos adolescentes.







“Você Não Passa de um Hipócrita”
(filhos para pais, ou pais para si mesmos)



Para Início de Conversa…
Não devemos falar assim para nós mesmos.

Rm 8.1
Pv 28.13
1 Jo 1.9
1 Jo 3.19-22



Para Início de Conversa…
Não é assim que os filhos devem falar com os 

pais.



Uma Longa História



Sabe, porém, isto: nos últimos dias, 
sobrevirão tempos difíceis, pois os homens 
serão… desobedientes aos pais, ingratos… 
desafeiçoados… caluniadores…traidores… 
tendo forma de piedade, negando-lhe, 
entretanto, o poder. (2 Tm 3.1-)

Uma Característica dos Últimos Tempos



Pelo menos NOVE textos da Palavra de Deus  
exigem que os filhos demonstrem HONRA 
aos pais:

Ex 20.12, 
Dt 5.16, 
Ml 1.6, 
Mt 15.4, 19.19, 
Mc 7.10, 10.19, 
Lc 18.20, 
Ef 6.2,3



“Você Não Passa de um Hipócrita”



“Um dos fatores
 que leva muitos jovens a

 abondarem os valores da família e 
a própria Igreja é a 

HIPOCRISIA percebida 
(real ou não) em seus

 pais e líderes!



Os adolescentes têm um 
SEXTO SENTIDO 

 capaz de farejar de longe a HIPOCRISIA!



O lar é o lugar onde 
somos quem somos…e 
onde revelamos nosso 
verdadeiro coração…



Mas esses momentos podem servir como
OPORTUNIDADES para alcançar o coração 
deles – e o NOSSO!



Temos PONTOS CEGOS 
em nossas vidas que a 
convivência com filhos 
adolescentes revela – 
para que sejamos mais 
íntegros e parecidos 
com Jesus! 
(1 Co 11.31)



PalavraCônjuge, filhos

Pais
Espírito



A hipocrisia é o ato de fingir ser o que não é; 
de ter crenças, virtudes, ideias e sentimentos 
que na verdade não pratica.

Vem da palavra grega 
hypokrisis = a representação 
de um ator, atuação, 
fingimento.

Def.: HIPÓCRITA E HIPOCRISIA



“Hipócrita é o homem 
que assassinou os pais 

e pede clemência  
por ser órfão.”

(Abraham Lincoln)



Hipócrita não é aquele que tem um padrão alto 
que não consegue atingir, mas aquele que finge 
ter alcançado aquele alvo.

NÃO MUDE O PADRÃO! MUDE O DIÁLOGO!

Hipocrisia não é pedir ao filho adolescente algo 
que você mesmo não viveu, mas encobrir o 
passado e seus erros dos seus filhos como 
tivesse vivido o mesmo padrão.

Observações Importantes



Para Discussão
Quais são alguns exemplos de áreas em que 
os filhos reclamam de hipocrisia nos pais?



*Você parou de estudar ou saiu mal na escola, mas 
quer que seu filho continue firme nos estudos…

*Você teve padrões de namoro não saudáveis, mas 
insiste em padrões elevados para seus filhos…

*Você faz coisas que não deixa que o filho 
adolescente faça…

Situações Comuns



•  Padrão Duplo (entretenimento, filmes etc.)
 • Exigências e expectativas de aparência
 • Foco em comportamento externo vs. o coração
 • Carinho com outros, chatice em casa
 • Regras sem relacionamento
 • Regras sem explicação

Regras (-) Relacionamento = REBELDIA

Áreas Comuns de Hipocrisia





Sobre tudo o que se deve 
guardar, guarda o teu coração, 

porque dele procedem as 
fontes da vida 

(Pv 4.23)

O coração da questão 
 é a questão do coração!

Dá-me, filho meu, o teu 
coração e os teus olhos se 

agradem dos meus 
caminhos (Pv 23.26)



Os filhos são um 
reflexo dos pais…



Não posso EXPORTAR 
o que ainda não 

IMPORTEI!



Empurrando o cadarço



Eis que eu vos envio o profeta Elias, antes 
que venha o grande e terrível dia do Senhor: 

ELE CONVERTERÁ O CORAÇÃO DOS PAIS 
AOS FILHOS, 

E O CORAÇÃO DOS FILHOS A SEUS PAIS; 
para que eu não venha e fira a terra com 

maldição (Malaquias 4.5,6)

O EVANGELHO MUDA TUDO



O DESAFIO

Uma vida AUTÊNTICA e TRANSPARENTE 
vivida pela GRAÇA e com 

DIÁLOGO ABERTO com os filhos.



Grande Ideia

Somente a graça de Jesus 
nos liberta da hipocrisia.



AS CARACTERÍSTICAS DO HIPÓCRITA:
FÓRMULA PARA SE FAZER UM FARISEU (Mt 
23.1-12)



Fórmula para se Fazer um Fariseu (Mt 23)

1. FALAR MUITO, FAZER POUCO E FACILITAR 
NADA (criar regras intermináveis que tornam 
a obediência difícil - Mt 23.1-4).

2. FAZER O QUE FAZ PARA SER VISTO PELOS 
HOMENS (v.5)

3. PROCURAR POSIÇÕES DE PRESTÍGIO EM 
PÚBLICO SEM SER HUMILDE EM CASA (procurar 
ser servido e projetar uma imagem; ser uma coisa 
em público e outra em casa; 6-12)



Fórmula para se Fazer um Fariseu (Mt 23)

4. DIFICULTAR UMA VIDA PIEDOSA DOS FILHOS 
PELA AVAREZA E RELIGIOSIDADE OCA (13-15).

5. FAZER PROMESSAS QUE NÃO PRETENDE 
CUMPRIR E RECUSAR VOLTAR ATRÁS QUANDO 
ESTÁ ERRADO (16-22).

6. FOCAR MAIS EM “COISINHAS” (APARÊNCIAS E 
QUESTÕES EXTERNAS) DO QUE NOS ÍDOLOS DO 
CORAÇÃO (23-28).

7. CRITICAR OUTROS QUANDO FAZEM IGUAL A 
ELES (29-36).



-critico meu filho quando faz o que eu mesmo faço?

-mando minha família para a igreja mas fico em 
casa?

-brigo com minha família a caminho para a igreja 
mas finjo diante de todos um louvor sincero?

-pareço ser grande amigo de pessoas mas falo mal 
delas assim que saem?

Aplicação: Será que sou um fariseu?



Aplicação: Será que sou um fariseu?

-Falo sobre a importância de tempo diário na Palavra, 
culto doméstico, oração mas quase nunca faço isso?

-Falo para o filho sobre a importância da pureza moral 
mas acesso pornografia?

-Critico igrejas, líderes e irmãos enquanto fico de braços 
cruzados na igreja? 

-Brigo com meu filho sobre seus gastos tolos mas minhas 
finanças estão fora de controle?



Como Evitar a Hipocrisia no 
Relacionamento entre Pais e Filhos?



1. Quando necessário, peça PERDÃO ao seu 
filho pelos erros que você cometeu (Mt 
5.23,24; Tg 5.16)

Exercício:

“Filho, você
 me perdoa?”





2. Seja HONESTO e TRANSPARENTE sobre suas 
próprias lutas e falhas (Pv 28.13).

-É muito melhor ser autêntico e tirar sua máscara do que 
ser exposto como hipócrita!



3. Aproveitar as janelas de oportunidade 
(momentos de não-conflito) para entrar no 
mundo do filho e compartilhar suas lutas.





4. Aproveitar os 
momentos ensináveis 
(sem conflito) para 
ensinar os padrões que 
nortearão seu lar.



16 ANOS ACIMA – HOSTILIDADE E REBELIÃO
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5. Tome cuidado para não 
descarregar um monte de 
novas regras numa tentativa 
de compensar pelos seus 
erros no passado.



PERGUNTAS



Ministérios 
Palavra e Família

•Site www.palavraefamilia.org.br

•Rádio BBN: www.bbnradio.org

•@ministerio_palavraefamilia

•YouTube.com “Palavra e Família”

•22 Livros pela Editora Hagnos

http://www.palavraefamilia.org.br/


O canal de youtube 
“Palavra e Família”: Perguntas e respostas 

sobre Educação de Filhos e Relacionamento Conjugal 
(novos programas cada sábado)



Para Mulheres



Livros para Homens





Namoro e Noivado
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