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Vestimentas 
Você já parou para pensar o que sua roupa diz sobre você?        

A moda tem um grande poder de comunicação.      
Ela pode refletir sua personalidade, seus valores e até 

influenciar como as pessoas te enxergam.                              
Mas será que aquilo que vestimos reflete quem realmente    

somos e o que queremos transmitir?  
Vestimenta pode ser para a sua glória ou para a sua vergonha.                                                  

Como cristãos, nossa identidade não vem apenas das   
tendências do mundo, mas do que Deus diz sobre nós. 



Qual é o seu alvo/propósito? 

O que vc realmente deseja para o seu filho?  



Deus escolheu os pais para serem os principais agentes de       
amor, cuidado, instrução e treinamento do seu adolescente! 

O que você realmente deseja para o seu adolescente?  

Prov. 23:26 
Meu filho, dê-me o seu coração; 
mantenha os seus olhos 
    em meus caminhos, 

Prov.4:23 
Acima de tudo, guarde o seu coração, 
pois dele depende toda a sua vida. 

"A tarefa fundamental na criação de filhos  
é pastorear o coração deles”. 

Pastoreando o coração da criança



Hebreus 4:12 
Pois a palavra de Deus é viva e eficaz, e mais 
afiada que qualquer espada de dois gumes; ela 
penetra até o ponto de dividir alma e espírito, 
juntas e medulas, e julga os pensamentos e 
intenções do coração. 

Jer.17:9,10 
O coração é mais enganoso 
    que qualquer outra coisa 
e sua doença é incurável. 
Quem é capaz de compreendê-lo? 
 “Eu sou o Senhor 
    que sonda o coração 
    e examina a mente, 
para recompensar a cada um 
    de acordo com a sua conduta, 
    de acordo com as suas obras.” 

Romanos 12:2 
Não se amoldem ao padrão deste mundo, mas transformem-se pela 
renovação da sua mente, para que sejam capazes de experimentar e 
comprovar a boa, agradável e perfeita vontade de Deus. 



Vendo que Deus escolheu nós para sermos os principais agentes de 
amor, cuidado, instrução e treinamento dos nossos filhos… 

Como que nós fazemos isso? 

Precisamos apontar eles para Cristo. 

Como? 



Eu vivo Cristo? 
Eu sou um exemplo? 

Deuteronômio 6:4-9 
          Escute, povo de Israel! O Senhor, e somente o Senhor, é o nosso 
Deus. Portanto, amem o Senhor, nosso Deus, com todo o coração, com 
toda a alma e com todas as forças. Guardem sempre no coração as leis que 
eu lhes estou dando hoje  
          e não deixem de ensiná-las aos seus filhos. Repitam essas leis em 
casa e fora de casa, quando se deitarem e quando se levantarem. Amarrem 
essas leis nos braços e na testa, para não as esquecerem; e as escrevam 
nos batentes das portas das suas casas e nos seus portões. 

Eu modelo o caráter de Cristo? 
(ganha ele pelo exemplo) 



Questões Práticas

* Estimule Bíblia e oração

* Limites claros/consistentes (10 mandamentos)

* Opinião do pai ou irmão

* Moldando caráter invés de comportamento

* Conversas/Diálogos com o seu adolescente 
Conversas estimulantes na refeição Dt.6:7,8

* Tempo especial com cada um, ”Provoque” respostas (dê 
continuidade, faça perguntas abertas). Seja positivo (Encoraje)



* Procure expôr amorosamente os erros do pensamento do seu adolescente sem 
fazê-lo sentir-se ignorante ou estúpido e corriga-o com carinho.

* Torne-se parceiro do seu adolescente na luta, compartilhando   
com ele a sua própria luta (orar por ele e ele por você).

* Direcione sempre o seu adolescente para Cristo, Ele é a resposta.

* Lembre-se de que nem sempre você pode proteger seu adolescente da cultura.  
(prepare ele Biblicamente) 

(soberania de Deus, a responsabilidade dos pais e a escolha dos filhos)

Questões Práticas

* Fale com seu adolescente, não espere que ele venha conversar com você          
(fale com amor, seja amigável, positivo, com gratidão, seja interessado)



https://www.youtube.com/watch?v=F5OW7NYi41U


- temor aos homens (temor a Deus) 

- glorifica a Deus? 

- preciosidade dos outros (foco no 
interior) 

- porque é tão importante eu usar essa roupa?  O que está por trás? 

- é edificante? é apropriado? é outrocêntrico? vai ofender alguém? 

- atrai para o exterior ou interior? 

- representa boa mordomia? 



Mateus 5:13-15 
Vocês são o sal para a humanidade; mas, se o sal perde o gosto, deixa de ser sal e 
não serve para mais nada. É jogado fora e pisado pelas pessoas que passam. 
Vocês são a luz para o mundo. Não se pode esconder uma cidade construída 
sobre um monte. Ninguém acende uma lamparina para colocá-la debaixo de um 
cesto. Pelo contrário, ela é colocada no lugar próprio para que ilumine todos os 
que estão na casa. Assim também a luz de vocês deve brilhar para que os outros 
vejam as coisas boas que vocês fazem e louvem o Pai de vocês, que está no céu. 






