
Disciplina de Filhos





CLASSE EDUCAÇÃO DE FILHOS

•19/10- Quem manda em casa (Ricardo)
•26/10- Educando meninos, criando homens (Mark Ellis)
• 02/11-  “Criando filhos emocionalmente fortes em uma 
sociedade emocionalmente fraca" (Ricardo)
•16/11-  “Meu Filho, Meu Amigo”  (Davi e Carol Sue)
•23/11-  A Influência das Telas (Davi e Carol Sue)

•07/12- Disciplina- Como e quando aplicar? (Davi e 
Carol Sue)
•14/12- Educando meninas, criando mulheres (David Jr.)



Disciplina Bíblica: Bicho de 7 Cabeças?



Disciplina é um assunto 
polêmico em um mundo 

em que é proibido proibir, a 
imposição de limites é 

automaticamente 
associada ao autoritarismo 
e a palavra “disciplina” se 

associa com violência. 

Além disso, muitos (a 
maioria?) nunca 

experimentaram uma 
disciplina BÍBLICA em sua 

família de origem e os 
“traumas” (gritos, 

xingamento, espancamento, 
maus-tratos, a AUSÊNCIA de 

disciplina e mais) 
influenciam sua perspectiva.



Grande parte dos 
psicólogos, sociólogos, 
autores e outros 
“experts” se posiciona 
CONTRA não somente 
a disciplina de filhos 
por parte dos pais, mas 
qualquer limite 
imposto por eles!



Nossa religião não crê que se deve bater em crianças.
(Pago pelo Templo Satânico)



A punição física deve ser evitada. 
Se algumas palmadas acontecerem, 
elas devem ser simbólicas …
Não é a dor das palmadas que irá 
estimular a inteligência das crianças 
e dos jovens.… A melhor punição é aquela que se negocia. 
(Augusto Cury, Pais Brilhantes, Professores Fascinantes, 94-95).

"A vara e a disciplina dão sabedoria
mas a criança entregue a si mesma 

vem a envergonhar a sua mãe." 
Pv 29:15 



Nunca se deve dar tapas no filho…Tapa é 
uma violência… O tapa é o primeiro degrau 
do espancamento. Violência e castigo não 
educam, mas perpetuam as inadequações.
 (Içami Tiba, Quem Ama, Educa, 298).

"Não retires da criança a disciplina, 
pois se a fustigares com a vara, não morrerá.

Tu a fustigarás com a vara
e livrarás a sua alma do inferno." 

      Pv 23:13,14



Criança não nasce chata.  Ela fica chata por causa 
dos pais. . . . 
“O Que Falta é Afeto”, entrevista com Lidia Weber, Veja,  2 de junho, 
2004, 13-15.

"A estultícia está ligada ao coração da criança,
mas a vara da disciplina a afastará dela." 

Pv 22.15

Eu nasci na iniquidade, e em pecado 
me concebeu minha mãe 

(Sl 51.5)



“A palavra ‘vara’ na Bíblia é 
figurativa e não significa 
punição física...”
Influenciadoras na internet e “sabedoria 
popular”.

"Não retires da criança a disciplina, 
pois se a fustigares com a vara, não morrerá.

Tu a fustigarás com a vara
e livrarás a sua alma do inferno." 

Pv 23:13,14



A Abordagem Lógica

1) A Bíblia ensina que os pais devem disciplinar seus filhos e, caso sim, 
porque? 

2) Que tipo(s) de disciplina a Bíblia recomenda e como deve(m) ser 
usado(s)?

3) Qual o alvo final da disciplina?
4) Há exceções? Situações em que os pais NÃO devem disciplinar os 

filhos? Se os pais NÃO disciplinarem seus filhos, é pecado? Ou uma 
questão neutra, de sabedoria?

5) Até que idade os pais disciplinam os filhos? Quando devem parar?
6) Se o governo proibir uma prática que a Bíblia ordena, o que fazer?



A sabedoria humana está em 
conflito constante com a sabedoria 
divina. Temos que decidir qual a voz 

que ouviremos!
(Pv 4.18,19; cp Tg 3.13-17)



Procure “O Manifesto da Disciplina”
https://www.palavraefamilia.org.br/post/novos-posts-em-breve-fique-por-dentro
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A Situação Atual

*Reconhecemos, lamentamos e repudiamos a triste realidade de 
violência doméstica, maus tratos de crianças e adolescentes, 
abuso sexual, abandono e negligência.

*Entendemos que os governos do mundo têm como 
responsabilidade dada por Deus a proteção de seus cidadãos, 
inclusive as crianças; compreendemos a necessidade de leis 
inibindo práticas de violência, abuso etc. 

Um Manifesto sobre Disciplina



Um Manifesto sobre Disciplina

*Ressaltamos a responsabilidade principal dos pais na educação 
dos filhos como garantido pelo Código Civil Brasileiro, Artigo 
1634 da Lei nº 10.406 de 10 de Janeiro de 2002 que diz: 
“Compete aos pais, quanto à pessoa dos filhos menores:

I - dirigir-lhes a criação e educação;
II - tê-los em sua companhia e guarda;
III - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para 

casarem...
VII - EXIGIR QUE LHES PRESTEM OBEDIÊNCIA, RESPEITO E OS 

SERVIÇOS PRÓPRIOS de sua idade e condição.

https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10620733/artigo-1634-da-lei-n-10406-de-10-de-janeiro-de-2002?ref=serp-featured
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10620733/artigo-1634-da-lei-n-10406-de-10-de-janeiro-de-2002?ref=serp-featured


Um Manifesto sobre Disciplina

*Percebemos, ao mesmo tempo, uma rejeição generalizada 
infeliz de práticas saudáveis de disciplina, inclusive corporal, por 
parte da sociedade em geral e da igreja, em particular. 

*Entendemos que parte dessa rejeição deve-se a conceitos 
equivocados sobre a disciplina bíblica e à disseminação de 
conceitos humanistas contrários às Escrituras.

*Afirmamos a necessidade de uma perspectiva bíblica 
equilibrada, sábia e prática.





Textos Bíblicos e Princípios sobre 

Disciplina de Filhos





Discipulado e Disciplina

E vocês, PAIS, 
não provoquem 
seus filhos à ira, 
mas criem-nos 
na disciplina e na 
admoestação 
do Senhor 
(Efésios 6.4)



Disciplina vem acompanhado de discipulado que 
pressupõe RELACIONAMENTO...

Ensinar a criança a aceitar disciplina não dá 
direito ao autoritarismo!  É preciso manter portas 
abertas para a comunicação entre pai e filho, com 
transparência, pedidos de perdão, expressões de 
amor incondicional, sempre dando razões pela 
disciplina quando possível.

Qualificação



2 Fórmulas Importantes: 

Regras mais (+) Relacionamento = Resgate (da imagem de Deus)

Regras menos (-) Relacionamento = Rebeldia

(significa provocar à ira)



A Grande Ideia

Disciplina diligente é um companheiro 
essencial do discipulado intencional no 

processo de criar filhos piedosos.



⁵ E vocês se esqueceram da exortação 
que lhes é dirigida, como a filhos:  
"Filho meu, não despreze  a correção 
que vem do Senhor, nem desanime 
quando você é repreendido por ele; ⁶ 
porque o Senhor corrige a quem ama e 
castiga todo filho a quem aceita.“ ⁷ É 
para disciplina que vocês perseveram. 
Deus os trata como filhos. E qual é o 
filho a quem o pai não corrige? ⁸ Mas, 
se estão sem essa correção, da qual 
todos se tornaram participantes, então 
vocês são bastardos e não filhos.     



Visto como se não 

executa logo a 

sentença sobre a 

má obra, o coração 

dos filhos dos homens 

está inteiramente disposto a 
praticar o mal. (Ecl 8.11)

O Problema da 
Impunidade



Homem de grande ira tem de sofrer o 
dano; porque se tu o livrares, virás a 

fazê-lo de novo. (Pv 19.19)

O Problema da 
Impunidade



Os PAIS têm a responsabilidade diante de Deus (e da sociedade!) de 
estabelecer limites e direcionar a vida dos filhos.



É um equívoco a 
ideia de que limites 

podam criatividade...



⁹ Além disso, tínhamos os nossos pais 

humanos, que nos corrigiam, e nós os 

respeitávamos. Será que, então, não nos 

sujeitaremos muito mais ao Pai 

espiritual, para vivermos? Deus, porém, 

nos disciplina para aproveitamento, a fim 

de sermos participantes da sua 

santidade. Toda disciplina, com efeito, no 

momento não parece ser motivo de 

alegria, mas de tristeza; ao depois, 

entretanto, produz fruto pacífico aos que 

têm sido por ela exercitados, fruto de 

justiça (Hb 12.4-11).



O Perigo: Lepra Espiritual!



Espírito

Criança

Pais

Palavra
Esculpindo o Caráter da Criança



Disciplina Corporal

Admoestação
Verbal

0 anos 6-10 anos



UMA BÚSSOLA BÍBLICA PARA DISCIPLINA 

1.  DISCIPLINA É UMA PROVA DE 
AMOR

Filho meu, não rejeites a disciplina do SENHOR, nem 
te enfades da sua repreensão. Porque o SENHOR 

repreende a quem ama,  Assim como o pai ao filho 
a quem quer bem. 

(Pv 3.11,12; cp Hb 12.5-11)



Aborrece o filho? Como?

O pai que teme perder o amor do filho... Ou alguns 
momentos de paz... ou tempo precioso... 

e não disciplina o filho...
DEMONSTRA QUE AMA A SI MESMO 

MAIS QUE AMA SEU FILHO!

O que retém a vara aborrece a seu 
filho, Mas o que o ama, cedo o 

disciplina (Pv 13.24)



“Cedo”  = “ao amanhecer”

-sem demora?

-cedo na vida?

-diligentemente?



Castiga a teu filho, enquanto há esperança, 
mas para mata-lo não levantarás a tua alma 

(trad. Literal).
Provérbios 19.18

UMA BÚSSOLA BÍBLICA PARA DISCIPLINA 

2. DISCIPLINA SALVA DE MORTE 
PREMATURA



"Não retires da criança a disciplina, 
pois se a fustigares com a vara, não morrerá.

Tu a fustigarás com a vara
e livrarás a sua alma do inferno." 

Pv 23:13,14

“não retires”= 
 seja diligente!

“inferno” = “sheol” 
(sepulcro? Inferno?)



“A criança não somente sobrevive à 
disciplina corporal,

ela sobrevive POR CAUSA 
da disciplina corporal.”



3. DISCIPLINA EXPÕE O CORAÇÃO 
(E LEVA A CRISTO)

A estultícia está ligada 
ao coração da criança,

Mas a vara da disciplina 
a afastará dela (Pv 22.15)

UMA BÚSSOLA BÍBLICA PARA DISCIPLINA 



Disciplina bíblica envolve castigo apropriado para que o filho 
associe dor com pecado e assim reconheça a necessidade do 

seu coração.



Disciplina bíblica 
tem como alvo 
conduzir o filho 
a Cristo!

http://2.bp.blogspot.com/_dnVzrjn3LJQ/SUgcgEcb8NI/AAAAAAAAB44/cCSkXIJDaD0/s320/lifebridge.jpg

http://2.bp.blogspot.com/_dnVzrjn3LJQ/SUgcgEcb8NI/AAAAAAAAB44/cCSkXIJDaD0/s1600-h/lifebridge.jpg


4. DISCIPLINA DÁ SABEDORIA
(decisões acertadas)

A vara e a disciplina dão sabedoria, mas a 
criança entregue a si mesma vem a 

envergonhar a sua mãe
(Pv 29.15)

UMA BÚSSOLA BÍBLICA PARA DISCIPLINA 





O prudente vê o 
mal e esconde-se; 
mas os simples 
passam adiante 
e sofrem a pena
(Pv 22.3; 27.12)



*A criança nasce “sábia” aos seus
próprios olhos mas não percebe os 
perigos em seu caminho, inclusive, no 
mundo digital.

* Os pais são autoridades, fontes
de sabedoria, não “colegas”.

*Os pais precisam ensinar como
usar bem a internet e mídias sociais.

*Os pais não dão liberdade precoce mas 
apropriada e com responsabilidade.



5. DISCIPLINA DÁ ALEGRIA E DESCANSO 
aos pais e aos filhos!

"Corrige o teu filho, e te dará 
descanso, dará delícias à tua 

alma.“ Pv 29.17 

UMA BÚSSOLA BÍBLICA PARA DISCIPLINA 



“delícias” = comidas finas 
(Jr 51.34);

 delícias reais (Gn 49.20)



Disciplina dos Filhos: Sugestões

1. Dê ordens claras que você espera ser cumpridas, com uma 
resposta (verbal) (“Sim, mamãe”).

2. Nunca ignore desobediência (obediência deve ser imediata, inteira 
e interna).

3. Verifique a natureza da ofensa e determine a forma de correção.

4. Aplique a correção EM PARTICULAR (Ex: 3 varadinhas no traseiro 
com força medida para arder, não ferir).



Disciplina dos Filhos: Sugestões

5. Dê tempo para o filho chorar (sem gritar, choramingar, etc.) e pedir 
PERDÃO (não desculpas).

6. Restaure o relacionamento através de um abraço e/ou oração com 
o filho.

7. Esqueça a ofensa e volta à vida normal.

OBSERVAÇÃO: No caso de mentira ou um filho que recusa a 
disciplina, deve receber o dobro de castigo, sem cair num jogo de 
poder.



-advertência (veja Gn 4.6, 7); 
-admoestação verbal (Ef 6.4); 
-disciplina corporal com a vara (Pv 13.24; 22.15)
-multas e consequências naturais (Pv 19.19); 
-a perda de privilégios (veja Gn 3.22-24); 
-trabalho (Gn 3.17-19); 
-restituição (Lc 19.8, cp Lv 6.2-5; Nm 5.5-7; Ex 22.9).

Formas Bíblicas de Disciplina além de Corporal



O uso APROPRIADO da disciplina... 
- Logo após a ofensa
- Sem ira ou gritaria
- Depois de instruções claras
- Sob medida
- Visando restauração, nunca vingança
- Aplicado pelos PAIS, com amor...

...é a forma mais graciosa de disciplinar a criança que ainda não compreende o 
princípio de “crime-consequência”.
(nos primeiros 6-8 anos de vida)

Disciplina dos Filhos: Sugestões



*Não permitir que ele resista à vara, chore incorretamente, 
etc.;

*Não permitir que ele responda de forma negativa ao ser 
disciplinado;

*Disciplinar atitudes e não somente ações;

*Ficar aberto para as explicações que ele der, desde que 
forem feitas de forma correta.

Disciplina dos Filhos: Sugestões



*Prestar atenção para ver se ele sabe aceitar correção, ou se 
sempre tem que ter a última palavra;

*Aprender, você mesmo, a pedir perdão a ele quando errar, e 
também a aceitar correção quando ele apontar um erro seu.

Disciplina dos Filhos: Sugestões



O canal de youtube 
“Palavra e Família”: Perguntas e respostas 

sobre Educação de Filhos e Relacionamento Conjugal 
(novos programas cada sábado)



Perguntas?





PARA UM RETORNO ETERNO, 
INVISTA HOJE EM SUA 
POUPANÇA!



0 18 anos



VARA: Nada na Bíblia sugere que a vara é uma “figura 
de linguagem” (22.15).

Foi, sim, um instrumento firme e flexível usado para 
criar uma dor “homeopática” (saudável) que afasta a 
criança do pecado e lhe mostra a carência do seu 
coração,
especialmente nos seus primeiros anos! 



Qualificação



Provérbios pressupõe sensibilidade e sabedoria no tratar da 
individualidade de cada criança! (Pv 20.5, 11)



O MANTRA DO MUNDO PÓS-MODERNO

“É proibido proibir”



A Grande Ideia
O pai que ama seu filho disciplina-o para ser 

conforme a imagem de Cristo.





Não há desculpa para se bater em…crianças 
com menos de quinze a dezoito meses de 
idade…
 (James Dobson, Ouse Disciplinar, 58.)

"O que retém a vara aborrece a seu filho,
mas o que o ama, cedo o disciplina" 

Pv 13:24 
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