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LEIA O QR CODE ABAIXO
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UMA FERRAMENTA

DINHEIRO COMO…

UM TESTE UM TESTEMUNHO



O VERDADEIRO PLANEJAMENTO FINANCEIRO

Plano de vida

Qual a história que você 
quer construir daqui pra 

frente?

Produto financeiro

Investimentos
Previdência Privada

Empréstimo
Financiamento

Seguro
Etc...

Fluxo financeiro

Como organizar o 
fluxo de dinheiro 

(entradas e saídas)?

1 2 3



DINHEIRO: O ÚLTIMO TABU

O impacto da (não) educação financeira na sua vida



POR QUE NÃO FALAMOS DE DINHEIRO?

� 66% dos casais dizem não 
conversar sobre dinheiro

� 21% só conversa quando a 
situação complica

� Apenas 45% sabem o 
salário do cônjuge

� 2.000+ versículos sobre 
dinheiro e posse

� 15% dos assuntos de Jesus

� 40% das parábolas de Jesus

� 5x mais do que sobre oração

Nos lares Na bíblia

Fonte: Randy Alcorn - Princípio do Tesouro
Fonte: SPC e Serasa, Randy Alcorn (Princípio do Tesouro)



UM CENÁRIO DESAFIADOR

CNC (2024), ANBIMA (2023), Exame (2025), Câmara dos deputados

� 70% está endividado
� quase 1/3 com contas em atraso
� cartão de crédito, carnês e 

financiamentos

� 37% tem algum investimento
� 18% investe para aposentadoria

� Pirâmides financeiras
� 3 milhões de pessoas afetadas

� R$ 100+ bilhões em prejuízos

� Loterias arrecadam R$ 25bi/ano

� Apostas movimentam R$ 120bi/ano



SAI CRISE, ENTRA CRISE…

Ano 1995-2002 2003-2010 2011-2016 2016-2018 2019-2022 2023 - ?

PIB 2,4% 4,1% 0,4% 1,6% 1,5% ?

Desemprego 5-7% 12-6% 7-13% 12-13% 13-14% ?

Famílias 
Endividadas - 63% 58-63% 60-62% 65-78% ?

PIB, desemprego e endividamento médio durante o período de governo - Fonte CNC



MAS E SE EU GANHASSE MAIS DE R$ 15 MIL?

CNC - 
PEIC

Famílias com renda maior que 10 salários mínimos

75%

65%

Famílias com renda menor que 10 salários mínimos

Fonte PEIC (2024)

Famílias endividadas



E SOBRE A APOSENTADORIA...

ANBIMA

� Metade das pessoas que ainda não se 
aposentaram espera ter uma alternativa 
ao INSS

� 90% dos aposentados hoje dependem 
do INSS



COMO ANDA A SUA VIDA FINANCEIRA?

Medidor de 
Margem 

Financeira

SOFRENDO
“Acaba o salário, mas 

não acaba o mês”

SOBREVIVENDO
“Vivendo dia 

após dia”

ESTÁVEL
“Tenho uma reserva de 

emergência”

SEGURO
“Poupo para objetivos de 

longo prazo”

EXCEDENTE
“Tenho mais que 

suficiente”





VOCÊ E O $: QUEM SERVE QUEM?

Como ter uma relação saudável com o dinheiro



Emoções
Desejos
Crenças

Comportamento

POR QUE AGIMOS COMO AGIMOS?



CORAÇÃO: O CENTRO DO NOSSO SER
QUEM É O DONO?

� Do Senhor é a terra e tudo o que nela existe, o 
mundo e os que nele vivem (Sl 24:1)

� Somos mordomos 
� Não só do dinheiro
� Não só de doações, dízimos e ofertas

CONTENTAMENTO

Conservem-se livres do amor ao dinheiro e contentem-se com o que vocês têm, 
porque Deus mesmo disse: “Nunca o deixarei, nunca o abandonarei” (Hb 13:5)



REFLEXÃO PESSOAL

Mordomia
Eu me comporto como um 

mordomo das minhas posses, 
segurando-as com a mão aberta?

1.....2.....3.....4.....5
Nunca Sempre

Contentamento
Estou contente com o

 que eu tenho hoje?

1.....2.....3.....4.....5
Nunca Sempre

1.....2.....3.....4.....5
Nunca Sempre

Sabedoria
Minhas decisões financeiras 
estão  alinhadas com 
princípios bíblicos?

1.....2.....3.....4.....5
Nunca Sempre

Fé
Eu busco a direção de Deus 

com minhas finanças e me 
apego a suas promessas?



5 PRINCÍPIOS PRÁTICOS

Defina objetivos de longo prazo, porque sempre 
haverá trocas entre longo e curto prazo05

Planeje uma margem financeira porque o inesperado 
vai acontecer04

Evite dívidas porque elas aprisionam o seu futuro03

Doe generosamente porque doar rompe o poder que 
o dinheiro tem sobre você02

Gaste menos do que você ganha, porque todo seu 
sucesso financeiro depende disso01 ● Pv 13:11

● 2 Te 3:8-9

● 2 Co 9:6-8
● Lc 12:16-21

● Pv 22:7
● Sl 37:21

● Pv 27:23-27

● Ef 2:10 
● Fp 3:14
● Tg 4:13-16



COMO VOCÊ SE VÊ HOJE?

VENCEDOR

Capaz de consolidar 
hábitos bons e constantes.

BOMBEIRO

Tem hábitos inconstantes 
e não internacionais.

AVENTUREIRO

Tem hábitos constantes, 
mas são hábitos ruins.

IN
TE

N
C

IO
N

A
LI

D
A

D
E

TENTANTE

Tenta começar bons hábitos, 
mas falha na constância.

CONSTÂNCIA
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POSICIONANDO O NOSSO FOCO

IDENTIDADE

Que tipo de pessoa 
eu desejo me tornar?

1

HÁBITOS

Quais hábitos e 
rituais reforçam essa 

identidade?

2

RESULTADO

Metas SMART 
(responsabilidade 
humana + soberania de 
Deus)

3

SER

FAZER

COLHER

Fonte: Adaptado de James Clear (Hábitos Atômicos)

FOCO



Portanto, também nós, uma vez que estamos rodeados 
por tão grande nuvem de testemunhas, livremo-nos de 
tudo o que nos atrapalha e do pecado que nos envolve, 

e corramos com perseverança a corrida que nos é 
proposta.

Hebreus 12:1

PRATICANDO O CAMINHO



UMA REFLEXÃO FUNDAMENTAL

Que resultados eu espero obter?

Que hábitos reforçam essa identidade?

Qual o tipo de pessoa eu desejo me tornar?



Planejamento financeiro Pessoal

“Não é tolo aquele que abre mão daquilo que não se pode reter, 
para ganhar aquilo que não se pode perder”

Jim Elliot 

PERGUNTAS?


