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[Pesquisa da 1ª aula]



UMA FERRAMENTA

DINHEIRO COMO…

UM TESTE UM TESTEMUNHO



SEM FUNDAÇÃO, A CASA VAI CAIR

Como organizar sua vida financeira



CONSTRUINDO A CASA SOBRE A ROCHA

1- Simplicidade

2- Intencionalidade

3- Conversas difíceis



A VIDA JÁ É COMPLEXA DEMAIS

conta 
bancária

conta de 
investim.

cartão de 
crédito

Quantos você tem?

                  x

Quantos você deveria ter?



O RISCO DO NÃO PLANEJAMENTO

Fuja da corrida 
dos ratos!!!





PRINCÍPIO DO TESOURO

“Onde estiver o seu tesouro, ali estará o 
seu coração” - Mateus 6:21
● não só as nossas finanças revelam onde está o 

nosso coração
● mas as nossas finanças têm o poder de moldar 

nosso coração



FORMAS DE SE GASTAR DINHEIRO

1. Como está sua divisão atual 
de gastos?

2. Como você gostaria que 
estivesse?

3. Qual é o seu plano?

Renda: $______    Doação: $______

Dívida: $______    Imposto: $______

Futuro: $______    Viver: $_______
(investimento)

D
O

AÇ
ÃO

FUTURO DÍVIDAS

ESTILO DE 
VIDA

IM
PO

STO
S

QUEM 
É  O 

DONO?



ORÇAMENTO - QUANTO DEVE SOBRAR?
@thiagobotelhos

R - P = Zero

❖ Passado
❖ Presente
❖ Futuro



ORÇAMENTO: GASTO FIXO OU VARIÁVEL?
@thiagobotelhos

Valor 
Un.

Frequênci
a

Valor 
Mensal

Combustível 220 3 660

Lavagem 70 1 70

Sem Parar 180 1 180

Estacionam. 40 2 80

Valor 
Un. Prazo Valor 

Mensal

IPVA 4.000 12 333

Seguro 4.500 12 375

Revisão 1.000 6 167

Troca de Pneu 2.400 24 100

Gastos Frequentes: R$ 990 Gastos Eventuais: R$ 975



“Quando evitamos conversas difíceis, 
trocamos desconfortos de curto prazo 

por disfunções de longo prazo.”

Autor Desconhecido



RECONHECENDO TRÊS FATORES

1. Não é sobre dinheiro

2. Valorização distinta

3. Medos distintos

Você está lendo os sinais?



4 FORMAS DE LIDAR COM CONFLITOS

1- O que importa é vencer o 
argumento

2- Retirar-se fisicamente

3- Prefiro ser feliz do que ter 
razão

4- Resolver, submetendo ao que 
é maior que o esposo e a esposa



PASSOS PARA RESOLVER

1- Ouvir, ouvir, ouvir o outro

2- Quando achar que entendeu, 
fazer uma pergunta suave para 
garantir que ouviu e entendeu
 

3- Pedir perdão e perdoar



A PRISÃO DAS DÍVIDAS

Antes de tratar a dívida, trate o endividador 



CASO TENHA DÍVIDAS ATUALMENTE...

� Movimento 1: Mapeamento
� Conversa honesta - por que as dívidas surgiram?

� Listar cada uma das dívidas (valor, credor, juros, prazos)

� Movimento 2: Plano de ação
� Solução dentro de casa: enxugar o orçamento e criar 

margem

� Solução fora de casa: negociação com terceiros



ANTES DE ENTRAR EM DÍVIDAS...

� 4 Perguntas a se fazer:
1. Faz algum sentido econômico?
2. Eu e meu cônjuge estamos alinhados sobre essa 

dívida?
3. Estou em paz espiritualmente e sinto-me livre 

para entrar nessa dívida?
4. Que valores e objetivos pessoais essa dívida me 

permite alcançar, e que não podem ser atendidos 
de qualquer outra forma?

Moster Your Money – Ron Blue













MOTIV-AÇÃO

� Qual é o seu grande desafio no orçamento? 

� Por que é importante resolver isso? 

� O que pode acontecer se você ignorar este desafio? 

� Quais são as conversas difíceis que você tem evitado?

� Que tipo de orçamento você está 

construindo: Túnel ou Árvore Florescendo?



Planejamento financeiro Pessoal

“Não é tolo aquele que abre mão daquilo que não se pode reter, 
para ganhar aquilo que não se pode perder”

Jim Elliot 

PERGUNTAS?


